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— CYLOS: Nova Geracao de Marcapassos Cardiacos —

Espaco Publicitéario

Biotroni

com Estimulacao em Malha Fechada
(Closed Loop Stimulation)

Para estabelecer uma terapia adequada usan-
do marcapassos cardiacos com adaptagdo de fre-
gléncia, é necessario adaptar os parametros do
sensor as necessidades individuais de cada paciente.
Muitos desses sistemas dos sensores exigem grande
esforco de programacgéo para alcangar o ajuste de
freqiiéncia apropriado, tornando mais longo o acom-
panhamento na rotina clinica diaria.

O sensor ideal, que reage de modo rapido e
adequado as demandas metabdlicas, deve ser facil
de programar e ndo pode exigir ajustes frequentes.
Os sensores de malha fechada tém a vantagem de
detectar um parametro cardiovascular que é influen-
ciado pela freqiiéncia cardiaca e que da um feedback
negativo ao sistema, regulando, deste modo, uma
frequéncia de estimulagdo mais fisiolégica para o
paciente em diferentes situacdes de atividades fisica
e mental.

O conceito de Estimulacdo em Malha Fechada
(Closed Loop Stimulation - CLS, Biotronik) baseia-
se nas medidas da impedéancia ventricular intraca-
vitéria, em que a dindmica de contragdo do miocérdio
é utilizada para adaptagdo da freqiiéncia, conforme
figura 1. Aplicagbes anteriores do conceito CLS
nos marcapassos Inos? CLS e Inos? CLS exigiam

estimulagdo ventricular periédica para atualizar a
curva de referéncia da impedéancia ventricular intra-
cavitaria. Essa limitagdo foi superada nos novos
marcapassos CYLOS DR/DR-T e seu antecessor,
PROTOS DR/CLS (dupla-camara), e também no
CYLOS® VR e seu antecessor, PROTOS VR/CLS
(camara unica). Com estes novos modelos, a terapia
CLS pode ser usada também em pacientes com
ativacao intrinseca do ventriculo.

ESTIMULACAO EM MALHA FECHADA
(CLOSED LOOP STIMULATION - CLS)

O conceito CLS proporciona uma terapia para
estimulacao cardiaca com adaptacédo de freqiiéncia,
usando o sistema em malha fechada. O controle
da frequiéncia é baseado no monitoramento continuo
da dinamica de contragdo do miocardio por meio
de medidas unipolares de impedéancia ventricular
intracavitaria realizadas com um eletrodo ventricular
padrdo, conforme figura 2.

Durante as diferentes fases do ciclo cardiaco
(enchimento, contracdo isovolumétrica, ejecdo), a

* Disponibilidade comercial prevista para o 2° Sem/2006 no Brasil.

*PSAM = pressdo sangiiinea
arterial média

Figura 1 - Controle Cardiovascular e Closed Loop Stimulation do Marcapasso Cylos (Biotronik).
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proporcao de sangue para o miocardio varia, alteran-
do a impedancia local nas vizinhangas da extremi-
dade do eletrodo. O estresse metabdlico também
produz alteracdes caracteristicas, com impacto na
contragdo ventricular e na impedancia cardiaca.

O marcapasso CYLOS determina a freqiéncia
de estimulagdo necessaria comparando a curva
de impedancia de um determinado periodo (com
valores obtidos em um intervalo de tempo de 50 a
250 ms apo6s estimulagdo ventricular ou evento
ventricular intrinseco) com a curva de impedancia
de referéncia registrada no repouso, conforme ilustra
a figura 2. A medicdo da impedancia intracardiaca
é feita por meio de um trem de pulsos retangulares
bifasicos sub-limiares. O marcapasso CYLOS, com
algoritmo CLS ativado (DDD-CLS ou VVI-CLS), é
capaz de usar o controle cardiovascular intrinseco
para adaptar a freqiiéncia de estimulacdo cardiaca,
reagindo assim ao estresse fisico, bem como ao
estresse mental do paciente.

Os novos marcapassos CYLOS DR/DR-T e
CYLOS VR tém como caracteristica o inicio automa-
tico do sistema de ajuste que promove a adapta-

¢do da frequéncia para cada paciente cerca de 15
minutos apos a ativacdo do modo CLS. O desempe-
nho maximo do sistema é atingido trés a cinco
dias apds a ativagéo.

A forma da curva de impedancia ventricular
intracavitaria depende unicamente do tipo de evento
ventricular e permite distinguir a estimulacdo da
sensibilidade ventricular. No marcapasso CYLOS
DR/DR-T, a conducdao atrioventricular (AV) intrinseca,
com bloqueio AV intermitente, € mantida por uma
histerese AV automatica. A histerese AV também
tem a funcdo de realizar a atualizacdo regular de
véarias curvas de impedancia que servem de refe-
réncia para a estimulagéo ventricular e eventos de
sensibilidade ventricular a fim de compensar conti-
nuamente as alteracdes na contratilidade do mio-
céardio, conforme mostra a figura 3.

A fusdo dos batimentos n&o pode ser analisa-
da pelo algoritmo CLS por causa da seqiéncia de
contragédo irregular. Com isso, o atraso AV dinamico
programado, que leva em conta a compensagao
da sensibilidade, pode exceder em 39 ms o atraso
AV intrinseco. Para simplificar a programacéo do

Figura 2 - Medigdo da impedancia ventricular no modo unipolar para avaliar a dindmica de contracdo do miocardio.
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Figura 3 - Histerese AV automatica.

atraso e da histerese AV, o marcapasso CYLOS
DR/DR-T oferece novas estatisticas que proporcio-
nam informacdes sobre a conducdo AV intrinseca
depois da estimulacdo atrial ou de eventos de
sensibilidade.

Nos estudos clinicos ja realizados, o algoritmo
CLS presente nos geradores CYLOS DR/DR-T e
CYLOS VR tem demonstrado ser capaz de garantir
a estimulacao cardiaca com adaptacgéo de freqiiéncia
com um esfor¢o minimo de programagéo.

Os marcapassos cardiacos CYLOS possuem
plataforma similar a da familia de marcapassos
Philos 1l. Além do acelerbmetro, também dispéem
do algoritmo CLS para adaptacdo da frequéncia
de estimulacdo cardiaca, sendo estes utilizados
independentemente um do outro. Portanto, assim
como a familia Philos Il, os marcapassos CYLOS
oferecem funcdes inovadoras que otimizam o diag-
nostico e o acompanhamento clinico dos pacientes
portadores de marcapassos de acordo com as con-
dicdes fisiologicas individuais.

As novas func¢des incorporadas a esta plata-
forma séo:

Controle de Auto-Captura Ventricular (ACC)

Em termos gerais, o Controle de Auto-Captura
permite:

* Medigéo periédica e automatica do limiar ven-
tricular;

* Reprogramacgdo automatica da amplitude de
pulso ventricular;

« Margem de seguranca programavel pelo médico;
» Confirmacéo da captura batimento a batimento;

e Pulso de back-up na auséncia de captura
ventricular;

« Possibilidade de estimulacdo unipolar e bipolar;

e Algoritmo para discriminagdo de batimento
de fusdo.

O algoritmo do Controle de Auto-Captura funcio-
na conforme mostra a figura 4.

A fungdo de cada componente do algoritmo de
Controle de Auto-Captura é citada a seguir:

* SQC mede e compara o artefato de polarizagéo
com e sem resposta evocada.

e CTS faz a medicao periddica do limiar.

e CCC verifica a captura batimento-a-batimento
para garantir uma estimulagdo efetiva.

Gravacao de IEGM em Banda Larga

A funcdo para gravacdo de IEGM pode ser
ativada quando h& Frequiéncia Atrial Alta, Freqiiéncia
Ventricular Alta, Mode Switching, Supressao de
TMM ou ativacdo pelo paciente com um ima.

Esta funcdo permite:
* Armazenamento de IEGM’s (200 segundos);

» Gravacao de IEGMs néo filtrados, atrial e
ventricular, com canal de marcas;

e Gravacao de 7,5 segundos antes e 2,5 segun-
dos depois da deflagragéo;

» Resolugéo do sinal em Banda Larga: 256 Hz;

» Gerenciamento inteligente da memdria: even-
tos clinicos relevantes ndo sao apagados
por episddios novos.

A figura 5 mostra a gravacdo do IEGM na tela
do programador ICS 3000:

Figura 4 - Os trés componentes do algoritmo de Controle de
Auto-Captura (ACC).

Figura 5 - Exemplo de gravacédo do IEGM em Banda Larga.
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Auto-Inicializacéo

Apés o implante, o CYLOS detecta os eletro-
dos conectados e ativa imediatamente as caracteris-
ticas preventivas de seguranca.

A Auto-inicializagdo otimiza a programacgéo do
gerador e aciona a memoria diagnoéstica para arma-
zenar as informag8es de diagndstico desde o im-
plante, conforme figura 6.

Rate Fading

A funcéo Rate Fading tem o propésito de preve-
nir quedas bruscas de freqiiéncia, como, por exem-
plo, em pacientes com bradicardia induzida pelo
exercicio ou apés o Mode-Switching. Previne ainda
0s sintomas relacionados com a queda subita da
frequiéncia, conforme mostra a figura 7.

Home Monitoring

No CYLOS DR-T, a funcdo Home Monitoring
utiliza o “estado da arte” dos sistemas da telefonia
mével e a tecnologia da informagéo. O sistema foi
aprovado em 2003, tanto na Europa quanto nos
Estados Unidos da América.

Para obter os beneficios do sistema de Home
Monitoring, o paciente necessita somente de um

Figura 6 - Processo de detecgdo dos eletrodos e ativagdo das
funcdes por meio da Auto-inicializagao.

dispositivo implantado com transmissor de radio-
freqiiéncia (modelos T) e de um tipo de celular
dedicado chamado CardioMessenger.

A comunicacdo a distancia entre paciente e
médico envolve um processo, mostrado na figura 8.

Figura 7 - Rate Fading prevenindo queda brusca da freqiéncia
intrinseca.

Figura 8 - Funcionamento do sistema Home Monitoring.
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