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El libro Enfermedad de Chagas - Mazza en las grandes ciudades “transpira” el perpetuo drama de los
pacientes que la padecen; la expresan expertos editores que la conocen de toda la vida. Sus diferentes autores
repican de nuevo sobre nuestra conciencia con las cifras recientes de la epidemia ya centenariamente conocida.
En el primer capitulo, se vislumbra una renaciente esperanza de preocupaciones gubernamentales y politicas
continentales relacionadas con la erradicacion de la transmision vectorial. La complejidad genética del protozoario
y sus variaciones sigue siendo desenmascarada por la diseccion molecular de sus cadenas de aminoacidos;
de manera muy amena y pedagogica, como un cuento “de la A a la Z” se revisa y ejemplifica el escenario
inmunopatologico de la interaccion huésped-parasito. Los aspectos clinicos de la cardiomiopatia Chagésica son
presentados de manera concreta y estan eslabonados al capitulo del devastador sindrome de muerte subita y
a las repercusiones sobre otros sistemas como el nervioso y gastrointestinal amplia y pedagdgicamente des-
critos. En forma de “Abstrac”, el profesor Mitelman presenta su experiencia investigadora, extendida a diferentes
paises Latinoamericanos, de los anticuerpos contra receptores muscarinicos demostrando y confirmando que
su presencia esta relacionada con marcadores clinicos, eléctricos y ecocardiograficos adversos para el paciente
con Enfermedad de Chagas. De manera sucinta pero dramatica en sus cifras, se analiza el impacto econémico
de la Enfermedad en el contexto latinoamericano especificamente en relaciéon a los costos de tratamiento, de
los programas dirigidos a la erradicacion y los causados por pérdida de productividad econdmica. El mismo
autor esquematicamente aborda el tema de los farmacos utilizados actualmente para el tratamiento y las drogas
que se encuentran en etapa de investigacion. Los capitulos finales del libro presentan temas de original revision
relacionados con el padecimiento de este mal en la mujer, en su desesperanza, en su pobreza, como carga
somatica y psiquica asi como durante el embarazo; el andlisis del impacto de la enfermedad sobre la capacidad
laboral y el esquema de puntuaciéon por porcentajes de la discapacidad presentada por los autores es ejemplo
de una guia para Latinoamérica, especialmente para aquellos paises en que la enfermedad y sus secuelas no
estan evaluadas en términos de salud ocupacional. Los temas de deporte y rehabilitacion en pacientes con
Enfermedad de Chagas son temas no abordados en otras publicaciones, que despiertan interés y plantean
situaciones no consideradas en otras latitudes, originales perspectivas de analisis médico para este grupo de
pacientes Chagasicos.

En resumen, el libro editado por Giménez y Mitelman “refresca” nuestro conocimiento de la Enfermedad de
Chagas, no es un tratado, la mayoria de sus capitulos son concretos, las cifras y estadisticas presentadas siguen
impactando lo social; es pedagdgico y presenta temas originales en la arena investigativa del laboratorio y de
la clinica.
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